iEs hora de vacunarse contra la gripe!

Las personas mayores de 60 afos, personas con enfermedades del
corazon, diabetes U otras enfermedades cronicas, nifios de seis meses a
5 afios de edad necesitan la vacuna de la gripe cada afio. Mujeres
embarazadas, trabajadores de salubridad, y las personas que viven o
cuidan a cualquiera de los grupos en riesgo también necesitan la vacuna.

El Departamento de Salud Publica del Condado de San Bernardino
patrocina clinicas de bajo costo a través de todo el condado, $5.00 por
POR LA vacuna. ¢Tiene preguntas? Llame al Departamento de Salud Publica

ESTACION DE 1-800-722-4794
LA GRIPE Horario del Desierto

Barstow Public Health Center Wrightwood Community Center
T 303 East Mt. View, Barstow T 1275 Highway 2, Wrightwood
i" Lunes 22 de Octubre, 2007 $ Lunes, 5 de noviembre, 2007
9-11 AM 9-11 AM
Trona Community Senior Center El Mirage Community Center
2. 13187 Market St., Trona 2. 1488 Milton St., El Mirage
i" Martes 23 de octubre, 2007 $ Lunes, 5 de noviembre, 2007
10 AM — Mediodia 10-11 AM
. Joshua Tree Community Center . Phelan Community Center
i, 6171 Sunburst Rd., Joshua Tree $ 9463 Sheepcreek Rd. Phelan
~ Lunes 29 de octubre, 2007 ~  Lunes 5 de noviembre, 2007
9-11 AM 1:30 - 3:30 PM
Yucca Valley Elks Lodge Lucerne Valley Senior Center
i" 55946 Yucca Trail, Yucca Valley $ 10431 Allen Way, Lucerne Valley
* Lunes 29 de octubre, 2007 * Miércoles 7 de noviembre, 2007
1:30 - 3:30 PM 9-11 AM
o Fire Department Friendship Hall o Apple Valley Senior Center
$’ 148808 Havasu Lake Rd., Havasu Lake $ 13188 Central Rd., Apple Valley
Miércoles 31 de octubre, 2007 "~ Viernes 9 de noviembre, 2007
10-11 AM 9-11 AM
. Needles Senior Center . Bonnie Baker Center (Big River)
$ 1699 Bailey Ave., Needles j; 149350 Ukiah Trail, Big River
"~ Miércoles 31 de octubre, 2007 ~  Martes 13 de noviembre, 2007
1:30 - 3:30 PM 10:30 AM - al Mediodia
Victor Valley Public Health 29 Palms Senior Center
T 16453 Bear Valley Rd., Hesperia T 6539 Adobe Rd., 29 Palms
i" Jueves 1ro. de noviembre, 2007 $ Lunes, 19 de noviembre, 2007 _ #°2
9-11 AM 10 AM - Mediodia Z g =
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